CJA MAUBEC

Compte rendu de I’Assemblée Générale du 23 juin 2026

Sont présents :

Les membres du bureau : Céline Mauguen (Présidente), Luce Seigle Vatte (Trésoriere), Murielle
Trévisanut (secrétaire et référente Gym),

Les Référents d’activités : Valérie Bonnamour (LIA + Communication), Angélique Béchelani (Pilates) -
Céline Mauguen (Dessin), Aline GUILLAUD (Yoga vendredi), Valérie Frangois (Line Dance), Philippe
Arnoux (Tai Chi/Qi Gong), Sabine Crestani (théatre enfants), Sophie Falcoz (Danse enfants), Brigitte
Gault (Yoga mercredi et Gym Douce), Nicole GITTON (Patchwork) - Marjorie Faure (théatre ados-
préado

Excusés : Fabrice Ménage ((Enologie),
- Autres membres actifs : Marc Jammet - Serge Bouchard - Francgoise Gibaja - Evelyne Tinland

- Les professeurs : Adeline Viviant (professeur de Tai-Chi/Qi Gong), Sylvie Gresse et Gérard
Desjardins (Line Danse et Danse en couple), Franck Richard (Gym et Stretching).

- Les membres adhérents aux activités (environ 80 personnes)

Rapport moral de la présidente

Cette saison 2025-2026 a été une année riche pour le CJA. Notre association a poursuivi sa mission :
proposer aux habitants de Maubec des activités accessibles, conviviales et de qualité, tout en créant
du lien social entre les générations.

Cette année encore, les bénévoles, les référents d'activités, les professeurs et les adhérents ont
contribué a faire vivre cette belle aventure associative.

Je tiens a remercier chaleureusement chacune et chacun pour son implication, sa confiance et son
Energie.

Quelques chiffres clés :

- Avec ses 306 adhérents, 14 activités physiques et socio-culturelles, et en moyenne 21 cours
hebdomadaires, depuis 50 ans, le CJA accompagne les habitants de Maubec a tous les ages de
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la vie. Cette année encore, 54 enfants ont participé a nos activités, preuve que cette belle
aventure associative continue de se transmettre de génération en génération.

Les temps forts de cette saison 2025/26 :

- Le forum des associations.
La majorité du bureau et les référents d’activité sont présents sur cette matinée pour faire
découvrir les activités, accompagner et enregistrer les démarches d’inscriptions, ainsi que les
réglements pour la nouvelle saison.

- Le Téléthon : Toujours présent malgré un essoufflement. Une réflexion est en cours pour la
date et éventuellement un nouveau format.

- Stage TAI CHI — Ql GONG : En plus des cours habituels, de nouvelles initiatives sont proposées
par le groupe et leur professeur Adeline Viviant : Stage de 3h un samedi matin, stage nature,

participation a la journée mondiale du Tai Chi. Venez voir !

- Spectacle de fin d’année : le samedi 28 juin pour les sections Danse et théatre enfants.

Les défis rencontrés :

- Recrutement de bénévoles :
Nous avons besoin d’un (e) référente pour le groupe Dessin des enfants. Les cours ont lieu le
vendredi. Les travaux réalisés par les enfants seront exposés a la Bibliotheque de Maubec.

- Gestion administrative lourde : Nous avons opté pour le logiciel de gestion des associations
« Asso Connect » pour nous aider a mieux collecter, gérer...

- Nous rappelons que la cotisation aux activités est annuelle et que le CJA fonctionne sur le
principe de la mutualisation. Ceci pour pouvoir maintenir les activités pour les enfants qui

restent déficitaires.

Malgré ces défis, le CJA reste solide et continue d'avancer grace a I'engagement de tous.

Bureau du CJA :

Une association ne se résume jamais a son bureau. Elle vit grace a toutes celles et ceux qui donnent
de leur temps, de leur énergie et de leur coeur.

Cette année, Luce Seigle-Vatte, terminera son mandat du poste de trésoriere.
Nous avons la chance de gérer aujourd'hui une association saine, dynamique et solidement ancrée

dans la vie locale. Cela n'est pas le fruit du hasard. C'est le résultat de I'engagement de générations
de bénévoles qui nous ont précédés... Et de Luce, notre trésoriére.
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Rapport financier de la trésoriére

Présentation du Bilan financier par section.

Gym - jeudi matin de 9h45 a 11h15 (1h30) composé de Stretching, Pilates et Renforcement.
Excédentaire cette année car nouveau. Mais beaucoup de personnes ont payé mais ne sont pas
venues aux séances. A voir sur le prochain exercice.

Yoga :_le mercredi matin et le vendredi soir.
Excédentaire. Nathalie Barbaize ne pourra plus assurer le cours du vendredi soir, mais le cours sera
maintenu avec un autre professeur.

Line Danse (lundi 19h15-20h15) + Danse en couple (mercredi 19h30 — 20h30). Mémes intervenants.
A I'équilibre.

Danse enfants (3 cours de danse avec Stephanie Le Halle)

Théatre enfants (2 groupes, tous les mardis soir avec Lucas) :

Ces activités, tout comme I'activité Dessin, sont déficitaires. Activités qui restent onéreuses
(costumes pour le spectacle, matériel ...). L'intervenante pour le Dessin reste une charge importante.

Tai Chi — Qi Gong : 4°™ année d’activité Tai Chi — Qi Gong.
40 adhérents (20% hommes), 2 cours/semaine.
Excédentaire.

LIA : le mercredi 20h30-21h30 avec Pauline Guillemain. A I'équilibre

GYM/Stretching : 80 personnes sur les 4 cours (2 cours de gym le Lundi matin + 1 cours de
stretching). Mercredi soir : 1 cours de gym

Idem I'an dernier.

N’est plus la section principale du CJA. Venez essayez !

Pilates : le vendredi de 17h30 a 18h30 avec Patrick Martin.
A I’équilibre, mais moins de cours ont été effectués en tenant compte de I'occupation de la salle et
des jours fériés.

CEnologie : a I'équilibre.
Patchwork : Tous les jeudis.

Le principe de fonctionnement du CJA est la mutualisation, ce qui veut dire que si une activité est
déficitaire elle est compensée par une autre activité et cela nous permet d’évoluer dans le choix de
nos activités.

Le CJA doit débourser mensuellement environ 4000 €/mois pour son fonctionnement (salaires +
intervenants).

A rajouter : assurances, abonnement internet, frais de gestion Asso Connect, matériel, costumes,
divers....

Les dépenses du CJA sont plus conséquentes cette année compte tenu de I'’événement des 50 ans.
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Avez-vous des questions ?
Vote du quitus.

Avis favorable a I'unanimité pour la saison 2025/2026

Remerciements :

- Un grand merci a tous nos bénévoles qui font un travail essentiel au sein du CJA
- Atous nos professeurs pour leur professionnalisme et leur disponibilité

- Ala Mairie pour la mise a disposition gracieuse des salles

- Aux adhérents, merci de votre fidélité

- Aux associations, Sou des Ecoles et Une Chrysalide pour deux.

Perspectives 2026-2027

Les objectifs :

Maintenir des activités de qualité

Poursuivre le développement de I'association
Renforcer le lien entre adhérents

Soutenir les bénévoles

Assurer |'équilibre financier

Les nouveautés :

Sophrologie (enfants) en cours de réflexion
Nouveau cours de Tai Chi — Qi Gong le mardi
Nouvelle professeur de Yoga le vendredi
Nouveau bureau et réunion AG apres la rentrée

> Renouvellement des membres du bureau :

Le Bureau du CJA est actuellement composé de :

Céline MUGUEN : Présidente
Luce Seigle-Vatte:  trésoriere sortante
Murielle Trévisanut : secrétaire

Cette année, Luce Seigle Vatte ne souhaite pas poursuivre son mandat de Trésoriére aprés 9 années
d’exercice. Un nouveau Bureau sera élu trés prochainement.

Audrey Rajon est candidate au poste de Trésoriere du CJA.

Valérie Bonnamour est candidate au poste de Vice-présidente.
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50 ans !
Cette année est particuliere.

Nous ne célébrons pas seulement une saison associative. Nous célébrons 50 ans d'histoire.

50 années de rencontres. 50 années de bénévolat. 50 années de passion. 50 années de vie locale.
Des dizaines de bénévoles se sont succédés avant nous. Des centaines d'adhérents ont franchi les
portes du CJA. Des générations entiéres ont partagé des cours, des spectacles, des projets et des
souvenirs. Ce soir, nous sommes les héritiers de cette belle histoire. Et notre responsabilité est de la
faire vivre encore longtemps. Merci a toutes celles et ceux qui ont contribué, hier comme
aujourd'hui, a faire du CJA bien plus qu'une association : un lieu de rencontres, de partage et de
convivialité. Joyeux anniversaire au CJA.

Un merci tout particulier !

Avant de partager cette soirée anniversaire, nous souhaitons adresser un remerciement tout
particulier a Luce. Apres de nombreuses années d'engagement au sein du CJA et plusieurs années
passées a la trésorerie, elle a choisi de passer le relais. Son sérieux, sa rigueur, sa disponibilité et sa
bienveillance ont largement contribué a la bonne santé de notre association. Merci Luce pour tout ce
que tu as apporté au CJA. Nous te souhaitons le meilleur pour la suite et espérons te retrouver
encore longtemps parmi nous.

A I'occasion du départ de Luce du poste de Trésoriere, un discours de remerciement est lu par
Francoise, au nom du bureau du CJA et des membres actifs, ainsi que remise d’un cadeau.

Merci a tous pour votre attention

Fin de I'’Assemblée Générale a 20h

Fait a Maubec, le 29 juin 2026.

La secrétaire de séance La présidente,
Murielle TREVISANUT Céline Mauguen

CJA de MAUBEC
103, route de Dauphiné
38300 MAUBEC
Association n* W3820002772
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